
1. Cross my heart 
Niveau: Easy Improver 
Tellen: 48 
Muren: 4 
Muziek: Don’t Be Cruel- 

Marty Stuart Don’t 
Be Cruel- Elvis 
Presley 

Choreograaf: Karl-Henry Winson (UK) 
 

Telling Dansbeschrijving 
INTRO 
16 tellen Rust (snelle telling) 
SECTIE 1-6 
Sectie 1: Right Toe Strut, Left Toe Strut, Right Rocking Chair 
1-2 RV stap VW op de bal van de voet en zet hiel neer 
3-4 LV stap VW op bal van de voet en zet hiel neer 
5-6 RV rock VW, gewicht terug op LV 
7-8 RV rock AW, gewicht terug op LV 
Sectie 2: Right Toe Strut, Left Toe Strut, Right Rocking Chair (= herhaling) 
1-2 RV stap VW op de bal van de voet en zet hiel neer 
3-4 LV stap VW op bal van de voet en zet hiel neer 
5-6 RV rock VW, gewicht terug op LV 
7-8 RV rock AW, gewicht terug op LV 
Sectie 3: ¼ turn left, right reverse Rumba Box 
1-2 RV stap ¼ Lom, LV stap naast RV 
3-4 RV stap AV, rust of tik 
5-6 LV stap L opzij, RV stap naast LV 
7-8 LV stap VW, rust of tik 

Restart* Hier in muur 3 (3u) 5 (9u) & 7 (3u) 
Sectie 4: Rock VW, step back + kick X2, Rock AW 
1-2 RV rock VW, gewicht terug op LV 
3-4 RV stap AW, LV kick VW 
5-6 LV stap AW, RV kick VW 
7-8 RV rock AW, gewicht terug op LV 
Sectie 5: Step- together, Heel Twist Right, Step- together, Heel Twist Left 
1-2 RV stap diagonaal VW, LV zet naast 
3-4 gewicht op de bal van de voeten, draai de hielen naar R en terug 
5-6 LV stap diagonaal VW, RV zet naast 
7-8 gewicht op de bal van de voeten, draai de hielen naar L en terug 
Sectie 6: Step Touches AW X4 With Claps 
1-2 RV stap AW, LV tik naast RV en klap met de handen 
3-4 LV stap AW, RV tik naast LV en klap met de handen 
5-6 RV stap AW, LV tik naast RV en klap met de handen 
7-8 LV stap AW, RV tik naast LV en klap met de handen 
*Restart: Herstarten van begin na sectie 3 (24 tellen) = na de rumba box. 
Bij muur 3, muur 5 en muur 7 
Herhaal 8x de volledige choreo 
SLOT: 9de herhaling is uitsluitend sectie 1 en 2 
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