Yesterday Once More

Niveau: Improver
Tellen: 64 tellen
Muren: 4 muren
Muziek: Yesterday Once More - Daniel
Shefferd Choreograaf: Totoy Pinoy (USA) & Bobbey YESTERDAY ONCE MORE
Willson (USA)
Telling | Dansbeschrijving
INTRO
32 tellen | Rust
SECTIE 1-8
Sectie 1: vine cross, side touch
1-2 Stap RV zij, kruis LV over RV
3-4 Stap RV zij, kruis LV achter RV (extra: armzwaai erbij)
5-6 Stap LV zij, kruis RV over LV
7-8 Stap LV zij, kruis RV achter LV (extra: armzwaai erbij)
Sectie 2: herhaal sectie 1
Sectie 3: step, three-point touches
1-2 Stap RV VW, tip met LV VW
3-4 Tip met LV AW, tip met LV VW
5-6 Stap LV AW, tip met RV AW
7-8 Tip RV VW, tip met RV AW
Sectie 4: herhaal sectie 3
Sectie 5: forward steps, point, back steps, point
1-2 Stap RV VW, stap LV VW
3-4 Stap RV VW, tip LV diagonaal VW
5-6 Stap LV AW, stap RV AW
7-8 Stap LV AW, tip RV diagonaal AW
Sectie 6: herhaal sectie 5
Sectie 7: hip rolls (stap tip met sways)
1-2 Stap RV zij, rol heupen naar rechts, tip met LV (met
3-4 gewichtsverplaatsing)
5-8 Stap LV zij, rol heupen naar links, tip met RV
Herhaal van 1-4
Sectie 8: kick and 1/8 pivot turn
1&82& Kick met RV, terug op RV, kick met LV, terug op LV (diagonaal naar R)
3-4 Pivot met 1/8 Lom (stap RV en draai)
5&6& Kick met RV, terug op RV, kick met LV, terug op LV
7-8 Pivot met 1/8 Lom (stap RV en draai door tot nieuwe muur)

BRUG: Op het einde van muur 2 en muur 4 herhaal je sectie 7 (8 tellen)

1-2
3-4
5-8

Stap RV zij, rol heupen naar rechts, tip met LV
Stap LV zij, rol heupen naar links, tip met RV
Herhaal 1 - 4

Herhaal 6x volledige choreo

SLOT : In

de 6de choreo na sectie 4

1-3
eindpose

3 stappen VW
1/4 draai Rom en tip uit met LV (eindig op 12u)
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